
Uitslag 4km

Vrouwen
Plaats Naam Woonplaats geboortejaar leeftijd tijd

1 Lisz Verbeeck Stekene 1987 33 15'49"

2 Lore Gheeraert Stekene 1993 27 16'49"

3 Vanessa Hancke Stekene 1980 40 17'59"

4 Kristel Elegheer Stekene 1986 34 18'28"

5 Ilse De Bock Stekene 1981 39 21'38"

6 Els Dias St-Gillis-Waas 1979 41 22'05"

7 Veerle De Vijlder Stekene 1974 46 25'05"

8 Astrid De Bock Kemzeke 1993 27 25'05"

9 Kris De Rybel St-Pauwels 1967 53 25'13"

10 Hanne D'hollander Stekene 2007 13 25'53"

11 Lisa Van engelandt Stekene 2009 11 25'53"

12 Lisa atletiek Stekene Stekene 2009 11 25'53"

13 Elise atletiek Stekene Stekene 2009 11 25'53"

14 Sara atletiek Stekene Stekene 2008 12 25'53"

15 Silke De Cock Zeveneken 1996 24 28'25"

16 Elien De Puysseleir Lokeren 1989 31 28'48"

17 Isabel Verriet Wachtebeke 1984 36 28'48"

18 Sara Hanff Stekene 1980 40 29'05"

19 Fien Somers Beveren 2009 11 29'14"

20 Hanne Somers Beveren 2007 13 29'14"

21 Veerle Van Acker Stekene 1987 33 29'41"

22 Jessika Bukatski Stekene 1987 33 30'02"

23 Elke Van Grembergen Stekene 1984 36 30'02"

24 Karen Van Hove Stekene 1984 36 30'02"

25 Elien Michiels Stekene 1982 38 30'02"

26 Gitte Somers Beveren 2011 9 30'36"

27 Tine Schatteman Sinaai 1988 32 31'47"

28 Fien Maes Kieldrecht 1981 39 60'00"

29 Kristien De Bock Verrebroek 1984 36 60'00"

Mannen
Plaats Naam Woonplaats geboortejaar leeftijd tijd

1 Fabian De Vriese Stekene 1991 29 14'10"

2 Chris Verbeeck Stekene 1959 61 14'44"

3 Ronny Wagenaer Melsele 1969 51 15'09"

4 Guy Van Damme Elversele 1964 56 15'24"

5 Rune De Zutter Stekene 2008 12 15'34"

6 Koenraad Van Parijs Stekene 1962 58 16'22"

7 Kay Van Mieghem Stekene 2007 13 16'43"

8 Andy Baecke Zele 1983 37 17'16"

9 Liam Van Mieghem Stekene 2005 15 17'19"

10 Jurgen De Bodt Kemzeke 1971 49 17'31"

11 Mathieu Verschraege Stekene 1982 38 18'03"

12 Dries De Zutter Stekene 2010 10 18'04"



13 Frederick De Zutter Stekene 1981 39 18'10"

14 Sander Reyniers De Klinge 1993 27 19'01"

15 Robin De Coen Gent 1991 29 19'01"

16 Sander Poppe Zelzate 1993 27 19'41"

17 Patrick De Cock Stekene 1960 60 20'21"

18 Hans De Clercq Stekene 1980 40 20'32"

19 Jozef Claessens Moerzeke 1949 71 21'27"

20 Georges Vonck St-Gillis-Waas 1948 72 23'00"

21 Jules D'hollander Stekene 2007 13 25'53"

22 Lennert Van de Velde Stekene 2007 13 25'53"

23 Ruben De Prycker Stekene 2007 13 25'53"

24 Pedro atletiek Stekene Stekene 2009 11 25'53"

25 Karsten atletiek Stekene Stekene 2008 12 25'53"

26 Michiel atletiek Stekene Stekene 2008 12 25'53"

27 Nilo atletiek Stekene Stekene 2009 11 25'53"

28 Sisse atletiek Stekene Stekene 2008 12 25'53"

29 Bram De Baere Stekene 1991 29 28'00"

30 Steven Somers Beveren 1982 38 30'37"

31 Kayne Baeke Zele 2009 11 31'57"

Uitslag 8km

Vrouwen
Plaats Naam Woonplaats geboortejaar leeftijd tijd

1 Wendy Van de Voorde St-Gillis-Waas 1982 38 34'05"

2 Marijke Merckx Stekene 1987 33 37'28"

3 Lisz Verbeeck Stekene 1987 33 37'31"

4 Sarah Van den Bogaert Stekene 1982 38 43'10"

5 Claudia Bollaert Stekene 43'10"

6 Bianca Kiekeman Stekene 1987 33 46'53"

7 Katrien Bryssinck Beveren 1980 40 47'48"

8 Karen Hoorelbeke Melsele 1985 35 47'48"

9 Kelly Beck St-Gillis-Waas 1988 32 47'58"

10 Suleika Beck Stekene 1984 36 51'23"

11 Kimberly Roose Stekene 1988 32 51'23"

12 Sarah Bisschop Kemzeke 1998 22 52'

13 Jana Foubert Stekene 1997 23 52'00"

14 Linde Vercauteren Stekene 1985 35 53'00"

15 Marina Bogaert Verrebroek 1955 65 58'00"

16 Femke Michta Verrebroek 1996 24 58'00"

17 Sabine Verelst Verrebroek 1971 49 58'00"

Mannen
Plaats Naam Woonplaats geboortejaar leeftijd tijd

1 Fabian De Vriese Stekene 1991 29 29'58"



2 Bram Van Overloop Stekene 1986 34 33'32"

3 Koenraad Van Parijs Stekene 1962 58 34'55"

4 Benny Aper Stekene 1961 59 37'03"

5 Mathieu Verschraege Stekene 1982 38 41'45"

6 Raf De Meyer Lochristi 1962 58 46'01

7 Patrick De Bock Kemzeke 1955 65 56'00"


